ASSOCIAZIONI DEI DIPENDENTI DELLA BANCA DELLE MARCHE
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BANCA MARCHE





Pesaro, 7 marzo 2011

Circolare n. C4/2011









A TUTTI I SOCI - LORO SEDI

TOUR CAPITALI DEL NORD

Copenaghen – Oslo – Stoccolma   18–25/07/2011

Programma di viaggio:

1° giorno – Lunedì 18 Luglio 2011: Bologna/Copenaghen

Ritrovo dei Signori Partecipanti a Pesaro e trasferimento all’aeroporto di Bologna; operazioni doganali e d’imbarco e partenza con volo delle ore 11,30 per Copenhagen; arrivo alle ore 13,30 e incontro con la guida parlante italiano che sarà con il gruppo per tutta la durata del viaggio e trasferimento in centro città per la visita guidata di mezza giornata (Ingresso incluso: Amalienborg).

Copenhagen è la più grande e animata città della Scandinavia. I luoghi storici e culturali di maggior interesse sono racchiusi in una zona relativamente piccola della città, mentre i parchi, i giardini, le fontane e le piazze sono sparpagliati per tutta la sua superficie. Lo Strøget, il più lungo viale pedonale del mondo, corre attraverso il centro della città, tra Rådhuspladsen e Kongens Nytorv, una piazza che si trova all'estremità della pittoresca zona del canale Nyhavn. Subito a nord del canale, al Amalienborg Palace – residenza della famiglia reale fino al 1794 - potete assistere al pittoresco cambio della guardia che si effettua quando la regina vi risiede. Il quartiere di Nyhavn, a lungo frequentato da marinai e scrittori (compreso Hans Christian Andersen), è per metà trasandato e per l'altra metà sofisticato, con una serie di caffè alla moda e di vecchie case a timpano restaurate.

Al termine della visita sistemazione presso FIRST HOTEL VERSTERBRO **** ; cena e pernottamento.

2° giorno – Martedì 19 Luglio 2011: Copenaghen – escursione ai castelli della Selandia del Nord
Prima colazione, cena e pernottamento in hotel. Mattinata a disposizione per visite individuali o relax. Seconda colazione libera. Nel primo pomeriggio partenza per l’escursione di mezza giornata ai castelli della Selandia del nord (Ingresso incluso: castello di Frederiksborg).

Nella regione a nord di Copenaghen ci sono i più importanti castelli del paese. Attraverso pittoreschi villaggi, si giunge a Helsingør, dove sorge il castello più conosciuto della Danimarca: il Castello di Kronborg, cornice della famosa tragedia shakespeariana “Amleto”. Anche il Castello di Frederiksborg a Hillerød dista solo 40 km circa dalla capitale: questo magnifico complesso voluto all’inizio del XVII secolo da Cristiano IV, il “re costruttore”, sorge su un piccolo lago circondato da un meraviglioso giardino. Preceduto da un'imponente torre a barbacani, presenta una bella fontana, detta di Nettuno, che troneggia in mezzo al cortile. Nel 1878 divenne un museo nazionale di Storia danese per accogliere mobilio, oggetti storici e una ricca raccolta di dipinti. 

3° giorno – Mercoledì 20 Luglio 2011: Copenaghen / partenza per Oslo

Prima colazione in hotel. Giornata a disposizione per visite individuali o relax. Seconda colazione libera. Nel pomeriggio trasferimento al porto ed imbarco sulla nave DFDS per Oslo; sistemazione in cabine interne con servizi privati. Cena e pernottamento a bordo.

4° giorno – Giovedì 21 Luglio 2011: Oslo

Prima colazione a bordo. All’arrivo a Oslo, verso le ore 9.00, incontro con la guida locale parlante italiano per la visita guidata di mezza giornata della città.

Oslo è la più antica delle capitali scandinave, essendo stata fondata da Harald Hardrada nel 1050. Dopo essere stata distrutta da un incendio nel 1624, fu ricostruita in mattoni e pietre da re Cristiano IV, che la ribattezzò Cristiania, nome che è rimasto fino al 1925 quando è stata ripristinata l'antica denominazione. Pur essendo la città principale della Norvegia, Oslo è molto tranquilla. È anche una città facile da visitare, dal momento che la maggior parte dei luoghi di interesse turistico si trova a breve distanza dal centro. Il Vigeland Park, una meravigliosa area verde con laghetti e file di alberi che creano zone d'ombra, è un luogo ideale per rilassanti passeggiate, il viale centrale è fiancheggiato da statue a grandezza naturale realizzate da Gustav Vigeland; probabilmente il pezzo più impressionante è un monolito di corpi contorti, che pare sia la scultura in granito più grande del mondo.

Seconda colazione libera. Pomeriggio a disposizione per visite individuali o relax. Sistemazione presso l’hotel RICA VICTORIA ****; cena e pernottamento.

5° giorno – Venerdì 22 Luglio 2011: Oslo / Karlstad

Prima colazione in hotel. In mattinata seconda visita guidata della città (Ingressi inclusi: Museo delle Navi Vichinghe e Norske Folksmuseum).

Il magnifico Vikingskipshuset (Museo delle Navi Vichinghe) accoglie tre navi vichinghe rinvenute durante gli scavi nella regione dell'Oslofjord. Costruite nel IX secolo in legno di quercia, le navi vichinghe furono sepolte nell'argilla blu che le ha conservate in modo sorprendente (due di esse sono le meglio conservate al mondo). Oltre alle tre navi, il museo ospita una valida esposizione sui vichinghi. Il Museo del Folklore Norvegese è il più grande museo all'aperto del paese nonché una delle principali attrattive di Oslo. Il museo comprende più di 140 edifici di ogni parte del paese, quasi tutti risalenti al XVII e XVIII secolo, smontati e qui ricostruiti e riuniti a seconda della regione di provenienza. I sentieri passano in mezzo a vecchi granai, alti stabbur (magazzini rialzati) e fattorie in legno grezzo con i tetti coperti d'erba da cui spuntano fiori selvatici. La sezione intitolata Gamlebyen (Città Vecchia) è la riproduzione di una città norvegese dei primi anni del XX secolo e comprende una bottega di paese e una vecchia stazione di rifornimento. 

Nel pomeriggio partenza per la Svezia; all’arrivo a Karlstad sistemazione presso HOTEL CLARION COLLECTION BILLAN ****; cena e pernottamento.

6° giorno – Sabato 23 Luglio 2011: Karlstad / Uppsala / Stoccolma

Prima colazione in hotel. Proseguimento del viaggio in pullman per Uppsala e all’arrivo visita guidata della città (Ingresso incluso: cattedrale).

Capitale ecclesiastica della Svezia, Uppsala è un centro intellettuale che vanta la più antica università scandinava. La cattedrale, l'università e il castello dominano la riva occidentale della Fyrisån, mentre sulla riva orientale sorge un moderno quartiere di affari. La Cattedrale, cominciata intorno al 1270 e consacrata nel 1435, ospita tra l'altro begli arazzi, un pulpito barocco, le pietre tombali di santa Brigida, Gustavo Vasa, Emanuel Swedenborg e Carl von Linné, senza dimenticare il reliquario in argento dorato di sant'Erik, santo patrono della Svezia.

Continuazione del viaggio per Stoccolma e all’arrivo sistemazione presso HOTEL SCANDIC NORRA BARTORGET ****; cena e pernottamento.

7° giorno – Domenica 24 Luglio 2011: Stoccolma

Prima colazione in hotel. Intera giornata dedicata alla visita guidata della città (Ingressi inclusi: Municipio, Skansen e Museo Vasa).

La città medievale di Stoccolma è fiorita lungo le coste del Mar Baltico, dove un arcipelago di 24.000 isole e isolotti l'hanno protetta dal mare aperto. Gamla Stan, situata sull'isola di Stadsholmen, è la città vecchia di Stoccolma che prosperò nel XIII secolo. Le sue strade medievali sono collegate da una serie di vicoli, archi e scalinate. L'attuale Palazzo reale fu completato nel 1760 per sostituire quello antico, distrutto da un incendio nel XVII secolo. Il municipio è sovrastato da una guglia dorata e dal simbolo del potere svedese, le tre corone reali. All'interno si possono ammirare il bel Gyllene Salen  ricoperto da mosaici, l'affresco di Prins Eugen che riprende il panorama del lago e la sala in cui si tiene l'annuale banchetto per i premi Nobel.

Cena d’arrivederci in ristorante (inclusi trasferimenti da e per l’hotel).

8° giorno – Lunedì 25 Luglio 2011: Stoccolma / Venezia

Prima colazione in hotel. Trasferimento all’aeroporto di Stoccolma. Operazioni doganali e d’imbarco su volo di linea delle ore 10,00 per Venezia; arrivo alle ore 12,30 e proseguimento per Pesaro.

Quota individuale di partecipazione:
€ 1.640,00
Supplemento singola:



€     300,00
Riduzione ragazzi fino 12 anni: 

€     350,00
Riduzione 3° letto adulti:


€     115,00

Assicurazione annullamento (facoltativa) 
€       50,00 

Contributo Associazioni € 75,00 a socio (per i soci ACRA il contributo è esteso anche al coniuge)

La quota comprende: trasferimenti in pullman da/per aereoporto in Italia - voli Bologna/Copenhagen e Stoccolma/Venezia (franchigia bagaglio Kg 20) con SAS - tasse aeroportuali - Tour escort locale parlante italiano per tutta la durata del viaggio - tour in pullman e trasferimenti come da programma - sistemazione in alberghi di categoria 4 stelle, camere doppie con servizi privati, per 7 notti - navigazione a bordo della DFDS Copenhagen/Oslo, sistemazione in cabine interne con servizi privati - trattamento di MEZZA PENSIONE dalla cena del primo giorno alla prima colazione dell’ultimo - visite ed escursioni con guida parlante italiano come da programma - ingressi inclusi come da programma - assicurazione CEA medico e bagaglio - tasse e percentuali di servizio.

La quota non comprende: supplementi, visite ed escursioni facoltative, facchinaggi, pasti non compresi nel programma, bevande, mance ed extra in genere e tutto quanto non incluso in programma o alla voce “la quota comprende”.

Verranno accettate le prime 50 adesioni che perverranno entro e non oltre il 25 marzo accompagnate da un acconto di € 800 a persona a mezzo assegno intestato “Eden Viaggi – Pesaro”. 

Il Dopolavoro si riserva di chiudere le iscrizioni al raggiungimento del numero massimo di posti disponibili. La gita verrà effettuata con un minimo di 30 partecipanti. 

Il programma potrebbe subire lievi variazioni per esigenze organizzative.










Le Associazioni Dipendenti

      - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

CAPITALI DEL NORD
 


AL DOPOLAVORO CRP/BDM 

18 – 25 luglio 2011    

             

Sezione Turistica –  Andrea Gadioli – Sede di Pesaro

Il sottoscritto _________________________________________ 
dip. c/o ________________________    cell. ______________

socio (indicare l’associazione di appartenenza):
ACRA

ASSOCIAZIONE CARIMA

DOPOLAVORO CRP

	Socio
	
	tessera n.
	
	Socio
	
	tessera n.
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Socio
	
	tessera n.
	
	Socio
	
	tessera n.
	


chiede l'iscrizione alla gita in oggetto per i seguenti soci (per i minori indicare la data di nascita):

Aderisce alla assicurazione  annullamento
€  50,00 a persona
  SI.        NO. 
Allega in acconto assegno di      € __________ 
intestato “Eden Viaggi – Pesaro”.
data __________________

               

 

firma _____________________   
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